"BEHAVIORAL HEALTH EXPO

Ubicacion: Southern Regional Technology and Recreational Complex
7007 Bock Rd, Fort Washington, MD 20744

Fecha: Sdbado, 17 de Mayo de 2025

Hora: 10:00a.m. - 2:00p.m.

Un evento comunitario GRATUITO que ofrece recursos de salud mental y bienestar a
residentes en todas las etapas de la vida. Mayo es el Mes de la Concientizacion sobre la
Salud Mental, la Actividad Fisica y el Deporte. En la Expo de Salud Mental, usted tendrd la
oportunidad de participar en actividades divertidas como:

* Proveedores de Salud Mental ¢ Juegos para Nihos * Baile en Linea
* Mercado de

¢ Exdmenes de Salud e Pdtingje Agricuitores®
¢ Demostraciones de Comida* ¢ Zumba
*Hasta agotar existencias
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